Domenica 14 aprile 2002

L’ Amministrazione Comunale
di

Montegabbione

invita

....a cercar radici
Alle pendici del Moute Arale
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2ol “ocbo 35 campagna” condollo 2alle expert

+ Ore 8,30 raduno a Montegabbione (sotto la Torre)

+ Inizio della raccolta delle erbe guidata e commentata da esperte donne
del paese

« Ore 11,00 ritorno al Centro Sportivo, “mondatura” delle erbe, cottura.

+ Buffet di cortesia offerto dall’ Amministrazione Comunale di
Montegabbione con degustazione, non solo, delle erbe raccolte.

Iniciativa realizzita con i patrecinio ¢ la collaborazione
i

2 : &ﬂ Comunith Mentana Monte Peglia & Selva di Mean

1
Per consentire una miglinre organizzazione si prega voler confer-

mare fa parfecipoziong a: o,
Comtrine di Montezabbivme Tel: 0763.8373521/837222 /j._,% 1
L F’”".ﬂ i - &AL L. Trasimens Orvigtano
e-maif; comunemaiiinit

Carpo Forestale dello Stato

Aseecizzions di Misericordia Montegabbione
Stazione di San Venanzo

Ry

i fabaratorio =i seolgerd o Mortegabbione, sl terreni alfe pendici del Monie dvale. Sard condoro da donne del paese che

/ g =z ;i T

da sempre raccolgona, per uso allineiarg, erbe.df campagra tie curerania anche illusirazione defle loro caratteristiche
coadinvate da un esperto erhorisia Presse il cennro Spartive Polivalenie, dotata di adeguate alireszarive, st svalgerd la fase df
cernia delle evbe raccalte, Ta lord cottura ¢ degusiqnione.

il Mieclen o Protezione Civite doll Associazione O Miscricordia predispond il servieio logistics



l
Per consentirci di organizzare al meglio | |

il laboratorio, Vi preghiamo di voler
confermare la partecipazione a:

Comune di Montegabbione:

Tel 0763.837521 /0763837222 = |
Fax. 0763.837497 . e
e-mail; comunemg@tin.it

Segreteria organizzativa
Marta Pia Barbanera

In caso di maitempo | ‘iniziativa sard ri mana‘a:a ad. |
una domenica successivg
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1l programma:
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e Ore 8§30 ra-:hma a ‘\innicgabbmne.:._

gotto 1a Torre

ol Pt AT ol dalfelertie at

terreni da tempo incolti, guidata el :
commentata, da ‘esperte donne del |

pacse.  ’

e  Ore 11,00 ritorno al Centro Sportivo, |

|
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- “mondatura” delle erbe, cottura.....

) mtantn , poco distante Ja Nanda e
ia Pina.. ;
s Degustazione, non soia, delle erbe
raccolte

1 laboratorio s svolgerd a Montegabblone, sui terremi

alle pendict del Monte Arale da tempo incoltf e non .
comeimati con conctmi minerali. Le erbe i campagna che

wi crescone hanro pertanto caratteristiche di “prodotto
‘biologica™
Presso i ceniro Sportive Polivalente, dotmto di ndegmre

. attrezzature, si svolgerd la fate di cernita delle. erae

raceolte, la loro cotiura ¢ degustazione.

Il laboratorio sard condotio da donne del paese che da
sempre raccolgono, per uso alimentare, erbe di campagna.
che cureramng anche lilustrazione delle . loro
-mzraﬂsm‘ncﬁe coadiuvate du unrespertn e"!‘.f){}n?m
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Laﬁmmﬂu aapmw& nei campi aﬂét

. pendici del Monte Arafe afla ricerca delle

“erbe di campagna” condotto afaﬁé esperte
Donne del Paese
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Laboratorio ideato ¢ promosso dalla ; Fdf?f’ f;ﬂ' profondo f-‘mg ; ,;: q;{?fﬂ cullura della

£ 3 : : . quale; troppo Spesso, st é tentato di farci vergognare

Amministrazione Comunale di . che ha ispirato . I iniziativa | promossa
Mﬂntegahhia_ne: _ © dall' Amministrazione Comunale

“E' state possibile realizzarlo gl‘kzie ‘alla L ausure < ol Rok PG £ 0 B Iwﬁ.'ﬂ-ﬂ;

collaborazione ed il patrocinio dir S ETIE P dne D,
» TLeDonne del Pacse; ;

e Comando Corpo Forestale delo Stato,

Stazione di San Venanzo;

. Comunita Montana Monte Peglia A 1 I GIE0
Selva di Meana: o tegtt & piera dell” Assessomta alla Clitilra del Cormure di Montepabbione
 Nucleo di Protezione Civile Assucaazmne _ ' ;
di Misericordia di Montegabbione; i

il GAL'ImsEmem} Orvietano. . : Nc!fcﬁh&aliﬁ.;!iﬁﬁﬁmi_dm seay s ; :
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appuntamento é per le olto e mezzo in punto, soito
e Torre...

st 18 s34 Dileotfidel Machioli

Spessa, quando parlo con mia figha il pensievo va J ;
FESSO; P IGHEE 8L pans _ GIoUDELA YERRYSARLM

a sua monna ¢ G Pia nomma € a me, e a nol,
penerazione di cermem, che Imppo pesso.
dimentichiamo (0 ci vergogniame) di prm'm_
humus alle nosive radici..
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I nostri figli rischiano di crescere senza "mdfc:;’_'*:

Come in una favola di Clarissa Pinkola Estes
dovremmo aver il coraggio di essere il giardfm’em
della nostra grima.... ¢ bruciare le Stoppie €.

pettare un seme che metta radic. T

Geltgre un seme.. valtrizzare esperienze  del
passaio, il Supere del femrum.!'e scostandoct dal
Jolkfore; ritornare, aiche per uwia sola breve
matiinaca, atla “cultura def . sapere come ™.
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